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FRUITS

Nectarine,

Mdare, Prune

Abricot, Péche, Brugnon,

Melon, Pasteque
Fraises, Cerises, Framboises,
Cassis, Groseilles, Myrtille,

Fruits importés :

Citron

POISSONS ET
FRUITS DE MER

Anchois, Colin, Dorade grise,
Eglefin, Grondin rouge, Hareng,
Lieu jaune, Lieu noir, Maquereau,

Ananas, Banane,

Merlan, Rouget, Saint-Pierre,

Sardine, Tacaud

Calmar, Coque,
Homard, Langoustine,
Moules, Tourteau
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LEGUMES

Batavia, Laitue, Mesclun
Betterave, Radis, Concombre,
Carotte, Poireau, Navet,
Petits pois, Pois Gourmand, Feves,
Haricots verts, Blette, Mais
Courgette, Tormate, Aubergine, Poivron
Artichauts,
Pommes de terre,
Champignons de Paris,
Brocoli, Chou rouge,
Al frais, Oignon blanc

FROMAGES

Apondance, Beaufort, Cantal, Comté,
Efﬂff]*“r][cll Gruyer e, Mirnolette, Morpier,
1 Iraty, Salers, Tornme, Saint-Nectaire
eu, 3!‘15‘, Carmernbert, Replochon,
Brillat-Savarin, Cancoillotte, Epoisses
0CCio, Chrl'o]r nou, Crottin de Cnrlvurul,
Feta, Gorgonzola, Ricotta, Parmesan
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