
Laitue à couper
Nom latin : Lactuca sativa

Famille : Astéracées

Légume : Feuille

Semis, Germination, Récolte

Semis :
J F M A M J J A S O N D

Tous les mois

Germination : Environ 1 semaine

Récolte : 3 semaines à 2 mois après le semis.  Les laitues à couper peuvent se récolter  plusieurs fois.
Quand la plante a atteint 15 à 20 cm, coupez au ciseau (5cm du sol) en laissant le cœur intact.
Arrosez abondamment pour favoriser la repousse. Il est possible de faire jusqu'à 4 récoltes.

Association

Aime N'aime pas
Radis, Oignon, Betterave, Carotte, Haricots,

Petits pois, Fèves, Chou
Persil

Culture

Comment semer ? Semer en place en ligne ou à la volée à 1 ou 2 cm de profondeur.

Arrosage : Abondants surtout en été.

Exposition : Ensoleillée

Quoi semer, planter après ? Carottes, Radis, Oignons, Échalotes

Maladies / Ravageurs Limaces et escargots.

Variétés Biscia Rossa, Feuille de chène Blonde, Feuille de chène rouge, Frisée à couper,
Laitue Radichetta, Laitue Cocarde, Laitue Lattughino

Remarques
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